
 
 

 
  

Mittel-
schule 

 

Oberschule 

Unterrichtsangebot für Schulklassen 
im Jahr 2011 – 2012 
 

Der Unterricht findet bei Ihnen in der Schule oder bei uns in Bozen statt 1 2 3 1 2 3 4 5 
          

Vorstellung der 
Verbraucherzentrale, 
Einführung in den 
Verbraucherschutz 
2 Unterrichtsstunden 

Rolle der Verbraucher im Wirtschaftssystem, 
Bildung von Angebot und Nachfrage, 
Einflussmöglichkeiten auf Qualitäts- und 
Preisgestaltung, sowie Verflechtungen mit der 
Nord-Süd-Problematik und mit Fragen der 
Gerechtigkeit und Nachhaltigkeit, die Macht der 
Werbung, der Warentest 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

         

Rechtlicher 
Verbraucherschutz in 
Italien und in der EU 
2 Unterrichtsstunden 
 

Rolle der EU in der Entwicklung des Konsu-
mentenschutzes, der Verbraucher (Definition), 
der ital. Verbraucherkodex, Haustürgeschäfte, 
Fernabsatz (E-Commerce und Vertragsabschluß 
von Minderjährigen), Pauschalreise, Time-
Sharing, Garantie und Gewährleistung 

   
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

         

Der junge 
Verbraucher im 
Internet 
2 Unterrichtsstunden 

safer surfing, Seriösitätsprüfung von Online-
Angeboten, Zahlungsmittel, Fernabsatz, 
Gewährleistung, Kauf durch Minderjährige, Tipps 
und Tricks zur Wahrung personenbezogener 
Daten und gegen Betrugsrisiken 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  

 
 

         

Auf der Suche nach 
der Strahlung 
2-3 Unterrichtsstunden 
 

Physik zum Anfassen mit einfachen 
Experimenten, Auseinandersetzung mit der 
aktuellen Kommunikationstechnik, Hinweise auf 
die ganzheitlichen Zusammenhänge unserer 
Umwelt, das Handy und die Lebewesen 

 

 
 

 
 

      

 
 

 
   

     

Elektrosmog und 
Gesundheit 
2-3 Unterrichtsstunden 
 

Wahrnehmung und (Be)greifen von 
wissenschaftlichen Gegebenheiten, 
Auseinandersetzung mit den eigenen 
Bedürfnissen und den Empfehlungen der 
Werbung, Sensibilisierung für bewusste Kauf- und 
Verbrauchsentscheidungen, Kosten und Nutzen 
versch. Technologien 

   
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

         

Ernährung: eine Frage 
der Figur? 
2 -4 Unterrichtsstunden 
 

Auseinandersetzung mit der Ernährungslehre, 
Behandlung von speziellen Themen (Alkohol, 
Energydrinks, Schlankheitskuren, Gentechnik), 
praktische Beispiele, Reflexions- und 
Fragestunde 
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Klimafreundlich 
einkaufen 
2 Unterrichtsstunden 

Trauben aus Chile, Birnen aus Argentinien…  
Macht die grosse Auswahl immer und überall 
wirklich Sinn? Was unser Körper als Treibstoff 
eigentlich braucht. 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

         

Lass Dich 
überraschen! 
Was die Zutatenliste über 
Lebensmittel verrät 
2 Unterrichtsstunden 

Wer genau hinschaut, ist oft überrascht, welche 
Zutaten sich in scheinbar vertrauten Produkten 
verstecken.Ohne Blick auf die kleingedruckte 
Zutatenliste übersieht man gerne verschieden 
Zusätze. 
Was sind besonders gefährlich Zusatzstoffe? 
Welche Zusatzstoffe können Allergien auslösen?  

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

         

Functional food 
2 Unterrichtsstunden 

Täglich kommen neue Lebensmittel auf den 
Markt. Sind sie aber wirklich gesünder als die 
herkömmlichen?  

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

         

Werbung und Umwelt  
2 Unterrichtsstunden 

Sind wir konsumkompetent? Bescheid wissen, 
um frei handeln zu können. 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

         

Hilfe, wo ist mein 
Geld? 
2 Unterrichtsstunden 

Tipps und Tricks zum kreativen Umgang mit dem 
eigenen Geld   

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

         

 

 
 
 
Bei der Informations- und Dokumentationsstelle zur Verbraucherbildung finden Lehrpersonen zahlreiche 
Lehrmittel und Anregungen für die Gestaltung des eigenen Unterrichts, z.B. als Vorbereitung oder 
Ergänzung eines Treffens mit unseren Referenten. 

 

 


